
Uurrooster vanaf ma. 16 sept 2024

** Zumba

17u30 - 45'
Margot

Fit Cirkel

14u00
Kristof

Fit Cirkel

14u45 Kristof

** Kinderyoga

14u00 - 15u00
Anneke

* Pilates

10u00 - 45'

Tille

Fit Cirkel

9u45
Tille

Fit Cirkel

10u30
Tille

Fit Cirkel

9u45
Kristof/Tille

Fit Cirkel

10u30
Kristof/Tille

Fit Cirkel

11u15 - 12u
Tille

Fit Cirkel

16u45
Tille

Fit Cirkel

16u45
Tille

Fit Cirkel

11u15
Kristof/Tille

ZondagZaterdag

Power

11u15 - 45'
Sander

Pilates

09u30 - 45'

Kristof/Tille

Fit Cirkel

09u45
Kristof/Naomi

Fit Cirkel

10u30 
Kristof/Tille

Fit Cirkel

9u00
Kristof/Tille

Pilates

09u00 - 45'

Lana

Fit Cirkel

9u00
Sander

Fit Cirkel

11u15 
Kristof/Tille

Fit&Shape

10u30 - 45'

Naomi

Fit Cirkel

9u45
Sander

Fit Cirkel

10u30
Sander

Power

11u45 - 45'

Kristof/Tille

Fit Cirkel

8u15 - Tille

Fit Cirkel

8u15 - Kristof/Tille

Fit Cirkel

8u15 - Kristof/Tille

Pilates

09u00 - 45'

Tille

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag
Fit Cirkel

8u15 - Tille

Fit Cirkel

8u15 - Tille/Kristof

Fit Cirkel

9u00
Tille

Vrijdag

Fit Cirkel

9u00
Tille/Kristof

Fit Cirkel

9u00
Kristof/Tille

Fit Cirkel

9u00
Kristof/Tille

Fit Cirkel

9u00
Kristof

Spinning

10u00 - 45'
Tille

Fit Cirkel

9u45
Kristof

Fit Cirkel

9u45
Tille/Kristof

Fit Cirkel

10u30
Tille/Kristof

Fit Cirkel

9u45
Kristof/Tille

Fit Cirkel

10u30
Kristof/Tille

Pilates

10u00 - 45'

Margot

Fit Cirkel

11u15

Tille/Kristof

Fit Cirkel

10u30
Kristof

Fit Cirkel

11u15 - 12u
Kristof

Fit Cirkel

11u15
Kristof/Tille

Fit Cirkel

18u15
Tille

Fit Cirkel

19u00 - Tille

Fit Cirkel

19u45 - 20u30
Tille

Fit Cirkel

19u45 -

Sander
Spinning

20u30 - 45'
Tille

Fit&Shape

18u30 - 45'

Naomi

Xcore

19u30 - 45'

Naomi

Pilates

19u30 - 45'
Margot

Pilates

17u30 - 45'
Margot

Fit&Shape

18u30 - 45'

Margot

Fit Cirkel

17u30 - Tille

Spinning

19u30-45'

Kristof

Fit&Shape

19u30 - 45'

Lana

Xcore

18u30- 45'

Naomi

Fit Cirkel

18u15
Tille

Power

20u30 - 45'

Sander

Fit Cirkel

19u00 - Tille

Fit Cirkel

17u30 - Tille

Power

16u45 - 45'
Tille/Kristof

Fit Cirkel

14u45
Tille/Kristof

Fit Cirkel

14u00
Tille/Kristof

Pilates

20u30 - 45'

Lana

Fit Cirkel

17u30
Kristof

Fit Cirkel

16u45
Kristof

Fit Cirkel

16u00
Kristof

Fit Cirkel

15u15 Kristof

Power

20u30 - 45'

Kristof

Spinning

18u30 - 45'
Dieter

Fit Cirkel

17u30 - Kristof

Fit Cirkel

18u15
Kristof

Fit Cirkel

19u00 - Kristof

Fit Cirkel

19u45 - 20u30
Kristof

Spinning

15u30 - 45'
Tille/Kristof

* Niet tijdens schoolvakanties

** Lessenreeks vanaf 16 sept - meer info bij Samen Fit


